
平成２２年度 子どもゆめ基金オープンドリーム事業 

第 1 回「なすかしの森ミニバスケットボール合同練習会」実施要項 

１ ね ら い 

  ○ 子どもの体験活動の振興を図る活動を提供する。 

 ○ バスケットボールの技能の向上と指導技術の向上を図る。 

 ○ 宿泊を共にする合同練習会を通して、チーム及び選手・指導者・保護者相互の交流を図る。 

    

２ 主  催 

 

３ 期  日 

 

４ 練習会場 

 

５ 宿 泊 所 

 

６ 参加チーム 

 

 

 

 

 

国立那須甲子青少年自然の家 

 

平成２２年１２月１８日(土)・１９日(日) 

 

西郷村立熊倉小学校体育館 

 

国立那須甲子青少年自然の家 

 

【男子】４チーム 

  善郷、白河ＭＢＢ(18日のみ)、宇都宮(18日のみ)、小野田（19日のみ） 

【女子】５チーム     
  熊倉、善郷、小田倉、会津美里、安積 

【宿泊するチーム】【男子】善郷 

          【女子】熊倉、善郷、小田倉、安積 

７ 選手等の送迎計画    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８ 内  容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【12月18日(土)】 

  ○善郷小学校発(7:45) →熊倉小学校体育館着(8:30) 
  ○熊倉小学校発(16:00) →那須甲子青少年自然の家着(16:30)、 

    １号車（39人）：熊倉選手(20人)、小田倉選手(19人)、 
２号車（37人）：善郷男子選手(10人）、善郷女子選手(10人）、安積選手(17人)、 

  ３号車（33人）：熊倉保護者(5人)、小田倉保護者(6人)、 
善郷男子保護者(9人)、善郷女子保護者(5人)、安積保護者(8人) 

【12月19日(日)】 

  ○那須甲子青少年自然の家発(8:30)→熊倉小学校着(9:00) 
    １号車（39人）：熊倉選手(20人)、小田倉選手(19人)、 

２号車（37人）：善郷男子選手(10人）、善郷女子選手(10人）、安積選手(17人)、 

  ３号車（33人）：熊倉保護者(5人)、小田倉保護者(6人)、 
善郷男子保護者(9人)、善郷女子保護者(5人)、安積保護者(8人) 

○熊倉小学校発(16:00)→善郷小学校着(16:45) 

 

【開式行事】＊熊倉小学校体育館 
○歓迎のあいさつ(自然の家所長) 
○チーム紹介(各チームの選手の代表に紹介をお願いします。) 
○事務連絡等 

 
【練習会〉＊熊倉小学校体育館 

○実践練習等(ゲーム形式によるチームプレー等)：組合せ等は当日発表します。 

 

【交流会１】＊自然の家「プレイホール」 

○夕べの集い・朝の集いに参加してチーム間の交流を深める。 
 

【交流会２】＊自然の家「エコルーム２」 
○手作りキャンドルの制作 
 

【指導者・保護者交流会】＊自然の家「自然館和室」 
 
【閉会行事】＊熊倉小学校体育館 



９ 日  程 

【１２月１８日(土)】 【１２月１９日(日)】 

  ８：３０ 

   ８：４５ 

   ９：００ 

     ↓ 

 １５：４０ 

 １６：００ 

 

 １６：３０ 

 

 

 １７：００ 

  
１７：１５ 

 １７：３０ 

 １８：３０ 

 
 ２０：００ 

 ２１：００ 

 会場集合 

 開会行事 

 練習会開始 

 

 練習会終了 

 自然の家移動開始（５チーム） 

 ＊バスで送迎 

 自然の家到着 

 ○荷物を持ったままﾌﾟﾚｲﾎｰﾙへ 

 ○入所手続き（各ﾁｰﾑ代表） 

 交流会１（＊プレイホール） 
夕べの集い 

 各部屋へ移動 

 夕食（食堂） 

交流会２ 
  ○キャンドル作り(ｴｺﾙｰﾑ2) 
 入浴 
 消灯 

  ６：３０ 

  ７：００ 

  ７：１５ 

 

  ８：１５ 

 

 

   ８：４５ 

 

  ９：１５ 

  ９：３０ 

     ↓ 

 １５：３０ 

 １６：００ 

 

 

 起床 

 朝の集い（ﾌﾟﾚｲﾎｰﾙ） 

 朝食（食堂） 

  ＊朝食終了後直ちに部屋の整理 

 退所点検 

  ＊自然の家の職員による各部屋の点

  検を受けてください。 

 退所、練習会場へ出発 

  ＊バスで送迎 

 会場到着 

 練習会開始 

 

 練習会終了、後片付け（全員で） 

 解散 

 ＊善郷男女チームは、バスで小学校ま

で送ります。 

＊２０：３０ 指導者・保護者交流会    

      （自然館和室） 

  

 
10 参加経費（食費代とシーツ代) ＊宿泊する場合のみ 

   ○児童一人：１,２６０円（朝食 420円、夕食 640円、ｼｰﾂ代 200円）    
  ○中学生以上一人：１,２９０円（朝食 430円、夕食 660円、ｼｰﾂ代 200円） 

  ○３歳以上の未就学児一人：１,０８０円（朝食 340円、夕食 540円、ｼｰﾂ代 200円） 

     

11 そ の 他 

 ○ 練習会場と那須甲子青少年自然の家との移動は借り上げバスで送迎します。 

        ＊ 自然の家ではすでに降雪がありました。当日も積雪等が予想されますので、自家用車で     

来所される方は、冬タイヤの使用等、事故に十分注意してください。 

  ○ 自然の家の中では、上履きに履き替えて活動してください。 

 ○ 部屋割りは、別紙「部屋割り一覧」を参照ください。 

   ・ 選手は、各チームごとに割り振りしましたが、指導者及び保護者は、相互交流ができるように複

数チーム混合にしましたので、ご了承願います。 

   ・ 各チームごとの人数だけの割り振りになっていますので、２部屋に割り振られているチー    

ムは、事前にどの部屋に誰が入るかを決めておいてください。 

  ○ 全チームが、夕べの集い・朝の集いに参加します。（各チーム間の交流を深める。） 

 ○ 入所及び退所手続きは、各チームが行うことになります。 

     〈入所手続き〉 

   ・ 各チームの代表者は、各チームの代表者は、各チームの代表者は、各チームの代表者は、事前に事前に事前に事前に利用団体票を利用団体票を利用団体票を利用団体票をメールで送付いたしますのでメールで送付いたしますのでメールで送付いたしますのでメールで送付いたしますので、必要事項を記入し、、必要事項を記入し、、必要事項を記入し、、必要事項を記入し、入入入入

所手続きの際にご所手続きの際にご所手続きの際にご所手続きの際にご提出ください。提出ください。提出ください。提出ください。 

・ 各チームの荷物置き場、下足置き場をご確認ください。 

      ・ 宿泊者数、食事数は、変更の有無にかかわらず必ず入所時に事務室でご確認ください。 

   〈退所手続き〉 

・ 退所するときには、使用した部屋の清掃及び整理整頓をして、必ず職員に点検・確認を受けてく退所するときには、使用した部屋の清掃及び整理整頓をして、必ず職員に点検・確認を受けてく退所するときには、使用した部屋の清掃及び整理整頓をして、必ず職員に点検・確認を受けてく退所するときには、使用した部屋の清掃及び整理整頓をして、必ず職員に点検・確認を受けてく

ださい。子どもたちが使用した部屋は子どもたちにやらせてください。やり直しの場合ださい。子どもたちが使用した部屋は子どもたちにやらせてください。やり直しの場合ださい。子どもたちが使用した部屋は子どもたちにやらせてください。やり直しの場合ださい。子どもたちが使用した部屋は子どもたちにやらせてください。やり直しの場合も子どもたも子どもたも子どもたも子どもた

ちにやらせてください。ちにやらせてください。ちにやらせてください。ちにやらせてください。    

   ・ 食費等は、各チームごとに徴収し、退所時に事務室より請求書を受け取り、各チームの代表    

者が責任をもって食堂売店へお支払いください。 

・ アンケートを記入していいただき、退所時に事務室受付窓口へご提出ください。 


