
スローインについて参考資料
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※）ｻｲﾄﾞ（ｴﾝﾄﾞ）ﾗｲﾝから外の障害物まで2m以上 ※）ｽﾛｰ・ｲﾝする場所 ※）ﾄﾚｲﾙが手渡しする時 ﾘｰﾄﾞは反対側の制限区域の延長上に位置し
離れているときは、ｺｰﾄ内のﾌﾟﾚｰﾔｰはｽﾛｰ・ｲﾝさ ﾎﾞｸｼﾝｸﾞｲﾝ
れたﾎﾞｰﾙがﾗｲﾝをこえるまでからだのどの部分も

ﾗｲﾝの上や外に出してはならない

※）ｻｲﾄﾞ（ｴﾝﾄﾞ）ﾗｲﾝから外の障害物まで2m未満

の場合は、ｺｰﾄ内のﾌﾟﾚｰﾔｰはｽﾛｰ・ｲﾝするﾌﾟﾚｰ ※）スローインするとき、移動は片側１ｍ以内または、左右合計で１ｍ以内
ﾔｰから1m以上離れていなければならない それ以上は、ﾊﾞｲｵﾚｰｼｮﾝ
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